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MODULE 6A « Pathologie Féminine 1er jour  » 

· Fréquence : 1 fois/semestre – 2 fois/an

· Participants : 45 internes –  
· Lieu : hôpital d la conception
· Locaux : Amphithéâtre Rimbaud
· Encadrement :  

· 1 coordinateur du module : Monique Husson (MCA)
· 2 enseignants  Dr Elodie Vachier( ECA ); Dr David Demet (ECA)   
· Expert obstétricien  Pr CRAVELLO, Maternité Hôpital Conception.
· Objectifs :

· Le point sur le Traitement Hormonal  de Ménopause (THM)
      (Connaître les recommandations, les divers Traitements ,leurs  contre -Indications ) .
· Savoir dépister et reconnaître les pathologies  du sein, 
· Comment examiner les patientes ? 
·  Faire un frottis cervico-vaginal de dépistage au cabinet et savoir l’interpréter 
· Connaître la vaccination contre l’HPV et ses modalités 
· actualités sur les Infections Sexuellement Transmissibles (IST) et leur traitement 

·  les Hépatites C et  HIV  conduite à tenir en gynéco –obstétrique.
·  Déroulement de la journée :
      MATIN
09 h 30 à 9h 40: Plénière d’Accueil

09h45 à 10h 45 : 1ème Atelier   Le point sur le THM à partir de 2 cas cliniques
10h45 à 11h 45 : 2ème Atelier  Le cancer du sein
11h45 à 12H 30 : 3ème Atelier  le frottis cervico vaginal le vaccin HPV
Atelier 1 : Le point sur le THM à partir de 2 cas cliniques   
         2 cas cliniques  10 mn   chacun   Dr HUSSON Monique
Cas n°1 
Madame M 48 ans  G2 P2, sans antécédents particuliers, vient consulter car elle a arrêté sa pilule Minidril il y a 6 mois ;depuis elle a eu ses règles 1 seule  fois il y a 5 mois ;  elle présente des bouffées de chaleur ; une fatigue plus importante et a grossi de 2 kilos ; elle souhaite un traitement pour ses bouffées de chaleur  et désire savoir si elle est ménopausée et si elle doit reprendre une contraception ; quels examens pratiquez vous ? Quel traitement prescrivez-vous ?

Cas n°2
Madame S   51 ans G3P3 , pas d’antécédents particuliers hormis sa grand-mère maternelle décédée d’un cancer du sein à 75 ans , vient consulter car elle n’est plus réglée depuis 1 an ,souffre de bouffées de chaleur ;elle présente aussi  des  dyspareunies  avec baisse de la libido ,ce qui entraîne des problèmes  ;elle vous demande un traitement hormonal de ménopause ;quel bilan  faites vous ?   

Que lui conseillez-vous ?
Expose sur le THM                      Pr CRAVELLO ;

  Atelier 2 : Le cancer du sein                                Pr CRAVELLO
 Savoir dépister et reconnaître les pathologies  du sein, 

              Quels examens para-cliniques prescrire ? Iconographie

  Atelier 3 : le frottis cervico vaginal le vaccin HPV         Dr HUSSON Monique
              Comment exécuter et interpréter un FCV ? 
              Modalités du vaccin contre le Papilloma virus 
APRES MIDI

Reprise immédiate des  ateliers
14 h 00 à 14h45 : atelier 1           cas cliniques IST leucorrhées 
14h 45 à  15h30 : atelier 2           Diaporama IST
15h 30 à  16h30 : atelier 3           actualités sur Hépatite C et Gynéco Obstetrique;

                                          HIV et gynéco Obstétrique
 Atelier 1 : cas cliniques sur  IST et leucorrhées         Dr HUSSON ; Pr CRAVELLO
  45 mn de cas cliniques  rapides : 
CAS CLINIQUE N° 1

Mlle B. Marie  29 ans, se plaint de leucorrhées abondantes, verdâtres et malodorantes d’apparition récente. 

Il n’y a pas de prurit associé, mais des brûlures mictionnelles. 

À l’examen au spéculum, le col est framboisé, et les parois vaginales rouges.

Qu’est ce que cela évoque pour vous ?

CAS CLINIQUE N° 2

Mme X Carole 24 ans, vient de terminer un traitement antibiotique par Amoxicicilline pour  angine.

 Elle se plaint d’un prurit vulvaire intense et de leucorrhées blanches grumeleuses.

À l’examen, la vulve est sèche et oedematiée,

 Quel est votre diagnostic et votre traitement ?

CAS CLINIQUE N° 3

Madame G Sonia, 25 ans, vous consulte car elle a remarqué après la fin de ses règles une odeur désagréable (odeur de poisson ?). Elle ne comprend pas comment elle peut avoir une infection dans la mesure où son hygiène est  correcte et du fait de sa religion elle se lave  plusieurs fois par jour. Elle est gênée et ne souhaite  pas que vous l’examiniez.
A quoi pensez-vous ? Conduite à tenir ?
CAS CLINIQUE N°4

Mme R Muriel, 40 ans, vient consulter  pour leucorrhées jaunâtres .Son mari qui revient d’un voyage  à

 L’étranger  pour son travail, se plaint de dysurie. 

À l’examen, vous retrouvez une cervicite avec glaire purulente, les parois vaginales sont rouges et saignent au contact.
Quel  diagnostic peut être évoqué et  quel sera votre traitement ?

 Examens para cliniques ?
CAS CLINIQUE N° 5  
Mme D. 25 ans  vous consulte pour une prescription d’ovules pour une mycose vaginale : « ce n’est pas la peine de m’examiner, je sais que c’est une mycose ;  c’est la quatrième fois cette année », je ne sais plus quoi faire.
Que faites vous ? Quel traitement peut-il être envisagé ?

Atelier 2 : Diaporama avec iconographie sur les  infections Sexuellement Transmissibles

                diagnostic traitement                    Dr DEMET David
Atelier 3 :   Hépatite C ;HIV  le point en gynéco Obstétrique 
                                                          Pr CRAVELLO
16h 30- 17 h           questions réponses 
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